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 愿
景   

 

作为新加坡最高中医学术机构，成为国际最具权威的中医学

术团体之一。 

 

 
 任
务 

 

 

1. 促进和弘扬中医药教育及知识 

2. 为符合既定条件的中医师授予中医专科证书 

3. 维护新加坡中医研究院的利益和尊严 

4. 推动中医药科研和倡导循证医学以提高中医疗效 

5. 提升中医临床技能以保障患者的健康  

6. 推动中西医药学的合作 

 

  

 目

标 

 

 

 

 

1. 提高中医专业水平与制定最高道德操守的准则以维护中

医专业 

2. 促进和发展中医研究生教育 

3. 鼓励、奖赏、推动中医科研 

4. 发展中西医学相关学科，促进中西医学术交流 

5. 联系国内外医药团体，开展国际医学学术交流和合作 

我们的核心价值 

我们的核心价值是把中医学术和治疗水平提升到国际认可的水平，并为病患营造

一个安全，可靠和高效的医疗环境。 

  

关于我们 
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新加坡中医研究院（简称研究院）成立于 2014 年 9 月。第一届理事会成立于

2015 年 10 月，是新加坡最高的中医学术机构，肩负开拓中医教育，提升临床

技能，推动科研，倡导循证医学和促进中西医学术交流的使命。 

 

研究院按慈善法令于 17/09/2018 注册为慈善机构。 

 

慈善机构注册编号：T14SS0164C 

 

注册地址: 705 实龙岗路，新加坡邮区 328127 

 

机构注册日期: 28.09.2014 

 

慈善注册日期: 17.09.2018 

 

公益机构效期：14.07.2020 – 13.07.2021 

 

银行: 大华银行有限公司 

 

审计公司(师)：周怀礼特许会计师馆（Chew Whye Lee PAC） 

 

执行理事会的组成: 共 13 人,其中 6 人由卫生部委任 

 

取于 2020 年 4 月至 2021 年 3 月统计总会员人数共 121 人： 

 普通会员 50 人 

 准会员   71 人 

 企业会员 2 

 

利益冲突 

执行理事会成员与职员应以本院的最佳利益为本。执行理事会应清楚制定呈

报、避免和处理利益冲突的政策和程序。有实际或潜在利益冲突的理事会成员

或职员应该在第一时间向理事会呈报相关的利益冲突。他们不得在本身有利益

冲突的事件上参与决定过程。职员不得参与决定自己的薪酬。 

新加坡中医研究院简介 
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  院长献辞 
 

2020 年是特殊的一年。由于新冠状病毒的侵袭，全新加
坡进入了一个前所未有的状态。这一年里经历过了阻断
措施及各个阶段的逐渐放宽，无疑影响了新加坡中医研
究院的工作。 

 

 
 

洪 两

博士 

 
即便如此，我院团队仍然尽忠职守，在各种现实困难存在的情况下，继续坚

守岗位，不仅在继续教育方面和科研方面积极推动，更是在协助本地中医师

在疫情的笼罩下能够继续安全顺利的看诊，造福病人。 

 

回顾 2020 年，我院在新冠病毒肺炎阻断措施期间，协调并协助发放善心人

士所捐赠给中医师的一些防护配备，如面罩、口罩及消毒液。我院也协调了

与中国新冠病毒肺炎专家进行了新中新冠病毒肺炎中医论坛，并参与新加坡

中央医院进行的新冠病毒肺炎中医辅助治疗科研项目。 

 

我院安排于 2020 年开展进行的项目，也由于新冠病毒肺炎疫情而受到影

响。如老年科大会，以及慈善晚宴也由于疫情关系无限期延后。此外由于疫

情，医院的一些防护措施导致科研项目的暂停和延后，也影响了我院进行科

研的步伐。 

 

本次疫情也加速了我院的延续教育课程转型。由于疫情，大规模的课程由于

各种限制而改为线上授课。现在我院已经定期与国内外专家联系，继续为本

地中医师打造有利于加强临床知识与技能的延续教育课程，继续提升本地中

医师的水平。 

 

虽然疫情笼罩，但我院还是于 2020 年成功地成立了科研办公室和科研伦理

道德委员会。展望 2021 年，希望在疫情受到控制的情况下，我们能够与本

地中医机构联手进行多项具有中医特色的科研项目，通过循证医学的手段证

明中医的有效性。 

 
 



 

  5 
 

新加坡中医研究院 2020年年度报告 

 

领导层 

 

詹道存教授 

赞助人 

Prof Cham Tao Soon 

Patron 

 

第三届理事会成员 

洪 两博士 

院长 

Dr Ang Liang 

President 

许振益博士 

副院长 

Dr Koh Chin Aik 

Vice-President 

孙加煜医师 

副院长 

Mr Sng Kia Heok 

Vice-President 

王葆方博士 

财政长 

Dr Ong Poh Hong 

Treasurer 

何敬仪医师 

秘书长 

Ms Ho Chin Ee 

General Secretary 

董菁菁博士 

副秘书长 

Dr Dong Jing Jing 

Assistant General 

Secretary 

刘嘉扬博士 

副秘书长 

Dr Lau Kah Yong 

Assistant General 

Secretary 

洪伟雄先生 

理事 

Mr Ang Wee Hiong 

Council Member 

何乃殷教授 

理事 

Prof Ho Lai Yun 

Council Member 

刘广福先生 

理事 

Prof Low Wong Fook 

Council Member  

赖秀珠女士 

理事 
Ms Lai Siu Chiu 

Council Member  

 

吴汉昇教授 

理事 

Prof Ng Han Seong 

Council Member 

陈立发先生 

理事 

Mr Tan Lee Huak 

Council Member 
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新加坡中医研究院第三届理事会名单： 

序列 姓名 执行理事会 

职位 

职业 任期日期 

1 洪 两 院长 中医师 30/08/2020 

2 许振益 第一副院长 中医师 30/08/2020 

3 孙加煜 第二副院长 中医师 30/08/2020 

4 何敬仪 秘书长 中医师 30/08/2020 

5 王葆方 财政长 中医师 30/08/2020 

6 董菁菁 第一副秘书长 中医师 30/08/2020 

7 刘嘉扬 第二副秘书长 中医师 30/08/2020 

8 洪伟雄 理事 华侨中学前校长 30/08/2020 

9 何乃殷 理事 新加坡医学院前院士 30/08/2020 

10 刘广福 理事 新加坡理工学院前  

校长 

30/08/2020 

11 赖秀珠 理事 高级法官 30/08/2020 

12 吴汉昇 理事 新加坡中央医院肠胃与

肝脏科荣誉顾问医生 

30/08/2020 

13 陈立发 理事 科艺私人有限公司董

事长 

30/08/2020 

 

新加坡中医研究院的最高领导机构是“新加坡中医研究院理事会”，各有其职

务，他们的工作都是义务性质，不领取任何酬劳。 

 

内部查账： 

1）林英   2）谭翠蝶 
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咨询委员会 

徐冠林教授 

咨询委员会主席 

南洋理工大学前校长 

郑民川先生 

咨询委员 

新加坡中医管理委员

会前主席 

 

 

 

 

 

 

 

张齐娥女士 

咨询委员 

悦榕控股有限公司

（新加坡）- 总裁 

张伯礼院士 

咨询委员 

中国中医科学院院长 

天津中医药大学校长 

 

孙忠人教授 

咨询委员 

黑龙江中医药大学 

校长 

 

 

 

 

 

 

 

朱时生大律师 
咨询委员 

R. S. Solomon LLC 

- 主席和顾问 

 

 

 

 

 

 

 

陈植奇先生 

咨询委员 
Great Asia Holding 

Pte Ltd (Singapore) 

– 董事 

 

詹道存教授 

咨询委员 

南洋理工大学前校长 

 

 

 

 

 

 

 

周玉香女士 

咨询委员 

The Straits Trading 

Company Limited-董事 

 
 

 

 

 

吴皆佳先生 

咨询委员 

吴裕兴私人有限公司 

- 主席 

 

 

 

 

 

 

 

 

萧锦耀律师 

咨询委员 

R. S. Solomon LLC 

– 执行董事 
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咨询委员会名单: 
 

序列 姓名 咨询委员会职位 任期日期 

1 徐冠林 主席 01/04/2019 

2 郑民川 咨询委员 01/04/2019 

3 张齐娥 咨询委员 01/04/2019 

4 张伯礼 咨询委员 01/04/2019 

5 孙忠人 咨询委员 10/04/2019 

6 朱时生 咨询委员 01/08/2019 

7 陈植奇 咨询委员 01/12/2019 

8 詹道存 咨询委员 18/02/2019 

9 周玉香 咨询委员 18/02/2019 

10 吴皆佳 咨询委员 01/09/2020 

 11 萧锦耀 咨询委员 01/09/2020 
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信托人 

 
 
 
 
 
 
 
 

 冯增益医师 

新加坡中医管理委员会委员 

 
吴佳盛医师 

新加坡中医师公会财政长 

 
 

  冯增益医师和吴佳盛医师于 2020 年 8 月 30 日受委任为信托人。 

 

吴皆佳先生和萧锦耀律师为上届信托人，今年届满后被我院委任

为咨询委员。 
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年度亮点 

 

 

 

 
 
 
 
 

2020 年新型冠状病毒 COVID-19 

新加坡即 2020 年 1 月 23 日首起新冠病毒肺炎病例，全国于 2020 年 4 月 7 日

进入阻断措施期间，打乱了全国人民的生活节奏和安排，开启了新的生活模

式。 

本地中医师在阻断期间虽然能够继续看诊，但需遵守一系列的防护措施。新加

坡中医研究院在此期间进行了各种协调工作，为本地中医师提供防护配备，并

进行新中中医对抗新冠病毒肺炎线上研讨会。研究院也与新加坡中央医院进行

了有关中医辅助治疗新冠病毒肺炎的科研项目，但由于通过审查后病人不足而

终止研究。 

此外，研究院也发起为外籍劳工宿舍的外劳购买凉茶，以防治新冠病毒肺炎。 

 

实物捐赠 

 

1040 盒 

 

200 瓶 
 

1734 片 
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2020 年会员大会 

由于新型冠状病毒疫情，原定于每年 3月间举行会员大会, 2020 年会员大会延

期至 8月 30 日举行。为遵守安全距离措施需要和换届改选，今年会员大会首

次安排了现场及线上出席。 

 

公益机构资格 

 

研究院于 2020 年 7 月 14 日获批准为公益机构 （“ IPC”under the 

Charities Act (Chapter 37)）有效期为 1 年。 
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奖学金、延续教育及科研概览 
 

 

 

 

奖学金 

 

 奖学金颁发            8 

  2020                 1 

  2018 至 2019         7 
    
 

 

 

 

继续教育 

 

 

 

 

 

研讨会 1 

研讨会-线上 9 

其他-线上 1 

受益医师 840 

  

 
 

 
 

 

科研 
 

已进行中项目 4 

筹备中 1 

终止 2 
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财政年度: 2020 年 1 月 1 日至 12 月 31 日 

总收入：SGD 509,682  

总支出：SGD 237,878 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
注：财务详细信息请参阅 33 页 

  

1%

96%

3%

EXPENDITURE

Cost of generating funds

Charitable activities

Governance costs

7%
2%

71%

20%

INCOME

Membership income

Event income

Donation income

Other
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活动境况 

2020 年对抗新冠病毒肺炎 

 

 应用中医药治疗新型冠状病毒（COVID-19）视频通话会议 

在卫生部的召集下，本院、中医协调委员会与中国新型冠状病毒中央指导组专

家组成员，首都医科大学附属北京中医医院院长-刘清泉教授通过视频通话针

对新型冠状病毒(COVID-19)商讨如何应用中医药抗疫治疗、痊愈后护理等。在

疫情笼罩的情况下，协调带领新加坡中医界进行学术交流，跟进新冠病毒肺炎

的情况及中医干预的进展。 

 

 外劳宿舍分发凉茶 

2020 年 4 月冠病疫情在我国客工宿舍迅速蔓延。许多热心人士慷慨解囊，联系

新加坡中医研究院，欲为客工宿舍购买清热凉茶给健康客工。 

2020 年 4 月 25 日洪两院长、陈珮晶医师与庆丰药行的吴先生一同前往

Migrant Worker Centre Recreation Centre（新加坡外籍劳工中心）与主席

杨木光会面讨论凉茶的分发工作。 

分发凉茶的活动需要经过政府不同部门及有关当局的批准才可分发。因此本院

负责挑选适合客工安全食用的凉茶及分发凉茶的协调工作等。2020 年 5 月 4 日

经有关当局批准后，本院联系药商顺利将 20, 000 包菊花凉茶送往新加坡外籍

劳工中心，并由中心的负责人分发给宿舍里的客工。 
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 实物捐款 

 

在疫情阻断措施实行期间，为了确保中医师们的安全，各方善心人士经研究院

慷慨捐赠防护设备有口罩，防护面罩及消毒洗手液。并由研究院发放给各中医

团体及义务诊所。 
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 新冠状病毒肺炎科研项目 

疫情期间本院科研组与两家医院 (新加坡中央医院与樟宜综合医院)在林诗晖

教授带领下合作进行 2 项有关新型冠状病毒的科研计划。该各项的目前进展如

下: 

1. 新加坡新型冠状病毒非重症患者的中医证候学研究 

2. 新加坡新型冠状病毒患者在中医药辅助治疗下预防恶化与改善成果的

随机对照临床试验 

 

两项科研项目都经过了新加坡健保集团机构审核及卫生科学局审核批准，但由

于新加坡疫情得到完善的控制而导致中医研究人数不理想而停止以上两项研究。 
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2020 年会员大会暨第三届理事换届改选 

基于新型冠状病毒疫情，原定于每年 3月间举行会员大会, 今年延期至 8月 30

日举行。为遵守安全距离措施及确保第三届理事换届改选顺利进行，本次会员

大会分为现场及线上会议。部分会员通过 Zoom 参加了当天的活动。 

通过会员投票，新加坡中医研究院第三届理事会迎接了三名新委员： 

1) 何敬仪医师 

2) 董菁菁医师 

3) 刘嘉扬医师 

而第一届和二届卸任理事 - 杨竣联医师，冯增益医师和许杏莲医师在任期期间

无条件付出，尽心尽力培育新生代医师，为晚辈的楷模。 

 

 

 

 第三届理事换届改选 
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 与樟宜综合医院合作针灸临床科研分享会 

新加坡樟宜综合医院 Short Stay Unit Dr Lee Wee Yee 所率领的针灸辅助治疗

急性哮喘，急性肠胃炎和急性腰扭伤科研项目及新加坡中医研究院 4 位会员- 

李文杰医师,陈佩晶医师，姜嘉熹医师和林敏思医师也分享了针灸临床科研的进

展及落实科研项目所面对的挑战 。其中提出的挑战包括患者对针灸的接受度，

以及新冠病毒肺炎对项目的影响。 
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  2019 - 2020 年捐款记录 

 

自 2019 年 1 月 1 日至 2020 年 12 月 31 日期间收到的捐款。 

 

 捐款者 数额 

1 ANG LIANG $10,000 

2 PORNCHADA VANICH $10,000 

3 KOH HIN LING $20,000 

4 NGEEANN KONGSI $50,000 

 Year 2019 $90,000 

   
1 LEE FOUNDATION $200,000 

2 *DONATION OF MASKS - PANG LIM $5,000 

3 *DONATION OF MASKS-HUANG CUI LI $10,000 

4 *DONATION OF MASKS-HI-P INTERNATIONAL LTD $15,000 

5 Collection from Website Donation(线上乐捐) $500 

 Year 2020 $230,500 
 

 

 

*实物(物资)捐赠 

 

捐款者 实物 数量/额 

 *赫比国际  

 *黄翠丽女士 

 *庞琳先生 

 亚腾资产管理 

 魏成辉先生 

 

口罩 

 

消毒洗手液 

 

1,040 盒 

 

200 瓶 

 林振辉先生 防护面罩  1，734 片 

 

 

 

共计 

 

S$33，210 
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研究院与新加坡社会基金会基金 

- Grants with Community of Foundation Singapore (CFS) 

 

基金拨款:  

1) 奖学金 

 

   
 

2) 科研基金 
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 我们的工作 

 

2020 年活动 

 

1) 中医专业咨询 

 

 2020 年度共收 10 封咨询信件，寻求我院针对一些投诉案件，提供中医的

专业意见。 

 

 信件主要来自卫生部和新加坡警察部队。 

 

 

2) 2020 年度中医补助津贴 TCMDG 

秘书处已于 3月 2日协助卫生部发放中医补助津贴，共发放支票予 449位中

医师与位配药师。 

 

 

3) 高级奖学金与本地中医培训奖励金 

 

自 2018 年开始研究院已颁发了 5 项高级奖学金及 3 项本地中医培训奖励

金。其中 1 项高级奖学金(海外)是在 2020 年颁发。 

 

 

 

高级奖学金 2020 
 

林敏思医师 

针灸推拿学 

 

广州中医药大学博士（海外） 
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4)  2020 年继续教育项目活动表 

序 日期 主题 讲师 

1. 5/1/2020 《中西医结合治疗恶性肿瘤的学术思想

和经验》 

郁仁存教授                                 

2. 8/2/2020 《糖尿病的诊断和管理》 邵燕丽高级护士                          

赵雁博士 

3. 24/7/2020 

-25/9/2020 

gutCARE_GI Module_胃肠肝病西医专科

线上午餐讲座 

Doctors from gutCARE 

digestive.liver.endoscopy 

associates 

4. 30/8/2020 《与樟宜综合医院合作针灸临床科研分

享会》 

Dr Lee Wee Yee 

5. 6/9/2020 《中西医结合论治不孕不育症》 詹开贤医生 

6. 27/9/2020 《中西医结合治疗慢性疼痛》 Dr Diana Chan                                                          

崔淑丽医师 

7. 14/10/2020 Journal Club《了解莲花清温胶囊对

Covid-19 患者的疗效和安全性》 

杨永教授 

8. 18/10/2020 《 腰椎的临床检查与推理 》 Serene Ng 

9. 1/11/2020 《肩周疼痛的临床检查与推理》 David Lee 

 

10. 11/11/2020 Journal Club《人工针刺与假针刺及常

规护理预防无先兆性发作性偏头痛：多

中心，随机临床试验》 

林敏思医师 

11. 9/12/2020 Journal Club《基于“健脾益气”思想

运用小儿推拿及中药治疗 脾失健运型

小儿厌食症的随机多中心临床研究》 

陈珮晶医师 
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5） 科研活动 

因疫情受影响科研项目而延迟有： 

5.1 ACMS-CGH 与樟宜综合医院合作针灸临床试验项目 

 慢性腰痛的推拿临床试验项目 

 急性肠胃炎试验项目 

 哮喘病试验项目 

 

 

 

 
 

* 目前，由于 SSU 仍停止所

有哮喘病人入院，因此需要

暂停哮喘治疗方案。 

 

 

 

今年由于 COVID-19，1 月停止整个试验。8月逐步恢复试验工作。 

 

5.2 ACMS-HEAD Foundation 联合主办 - 参与单位: SGH 新加坡中央医

院、ACMS 新加坡研究研究院 

推拿治疗慢性腰痛的有效性的随机对照试验（RCT）[A Randomised 

Controlled Trial (RCT) on the Effectiveness of Tuina in managing 

Chronic Low Back Pain] 

 

计划延期至 2021 年 3 月份开始。 
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5.3  科研学术研讨会 Journal Club  

目的： 

 充当在当地中医临床实践中应用循证医学的手段。 

 帮助中医医师掌握不同的中医研究发现，运用批判性思维技巧，研

究结果如何与古代中医医学文献联系起来，以及如何转化为新加坡

的中医临床实践。 

 帮助中医医师发展批判性评估技能，并鼓励对医学文献进行批判性

审查。 

 在不同资历的中医之间进行学术辩论和交流。 

研究院在 10月举办第一场线上科研学术研讨会,邀请 SingHealth 杨永教授带

领研究院会员探讨有关“了解莲花清温胶囊对 Covid-19 患者的疗效和安全

性”的课题。 

科研学术研讨会目前仅开放 25-30 位会员参加并会定时在每个月的 1天 (星

期三)举行。 并在今年举办了 3场线上科研学术研讨会。2021 年下半年旬起

计划会每个月举办 2场，届时会视情况收费开放非会员参加。 

 

6） 公众讲座 

首次主办由刘佩菱医师主讲与公众线上分享课题 《如何通过中医药提高免疫

力和保持良好健康》。以中医观点来分析与分享如何通过中草药和中医疗法

来增强自身的免疫力，并提升自身的健康和活力。  

 

这次讲座在 2020 年 12 月 5 日举行，有 60 名公众人士参加讲座。 

 

计划每年举办 1-2 场线上养身保健讲座分享会。 
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7） 2020 年计划搁置 

由于新型冠病疫情影响下，多项活动与计划无法进行而被搁置/取消

如； 

7.1 师带徒(海外)计划 

 

7.2 2020 年第三届学术大会筹备 

 

7.3 2020 年筹款晚宴的筹办  

 

7.4 公益活动 - 五禽戏养生法 
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 未来一年 

 
1. 2021 年继续教育计划 

于 2020 年新型冠病疫情大流行以来，往常讲座会因而改成线上研讨会进行。

医师们也勇于尝试与时跟进. 

如安全条款允许，我们不排除安排工作坊(WORKSHOP)以提高医师们专业领域

的实践技能和知识. 

1.1 计划由海外线上教学为主 

拟定两年 (2021/2022 年)继续教育课程共 80讲。内容以临床、中医优势病

种、专科分类为主导。学员可以自由选择单讲或全组课程。所设定的继续教

育课程有：医学影像学、常见皮肤病、经方治疗、针灸专题、临床常用体检

方法、代谢综合征、泌尿系疾病、运动创伤科、骨伤推拿科、头面部损容性

皮肤病、实验室检测。 

1.2 2021 年筹办“中医骨伤推拿专科课程” 

由于“中医骨伤推拿专科”是广泛受病患认可的科学，治疗效果卓著。因此

研究院首选““中医骨伤推拿科”作为专科培训的学科。 

理事会和中医骨伤推拿组各经过 3 次会议后，已拟定了“中医骨伤推拿

专科课程大纲”，也已拟好向 TCMPB 申请课程批准的申请书。 

若中医管理委员会批准课程的承办，则待冠状肺炎后，回复常态时落实

此计划。 

 

2. 奖学金申请 

 

研究院已开始开放奖学金给职业医师申请，申请奖学金的期限为 2020 年 11

月 26 日至 2021 年 3 月 1 日。 
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3. 章程翻译和重印 

 

为严格遵守社团注册局和公益机构的旨意。中医研究院的章程需要重印

以分发给会员。 

 

新加坡中医研究院的章程第一版印刷于 2015 年 10 月 28 日，为了配合

申请公益机构的需要，章程已作了 3次修改。 

 

4. 提升中医药临床研究 

成立研究室及科研伦理道德委员会 

研究院已经建立了一个研究办公室，该办公室将隶属于科学咨询委员会

（SAC），一个科研伦理道德委员会将向新加坡中医研究院理事会进行

报告。 

 专属新加坡中医的科研伦理道德委员会 

o 核查中医临床试验方案及附件是否合乎道德，并为之提供公众保证 

o 确保受试者的安全、健康和权益受到保护 

 

 职责： 

o 对涉及人的生物医学研究项目的科学性、伦理合理性进行审查，包括

初始审查、跟踪审查和复审等 

o 保护受试者的尊严、安全和合法权益 

o 促进生物医学研究规范开展 

o 并在本机构组织开展相关伦理审查培训 

o 让新加坡中医能够独立进行科研，不需通过西医机构的科研伦理道德

委员会 

 

 工作进展 

o 已经初步确定结构 

o 将委任人员组成科研伦理道德委员会 

o 组织人员进行培训 
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新加坡研究院科研组织结构图:  

 

 
 

科研委员会的工作人员正在进行成立科研伦理道德委员会的工作，其他工作

小组人员如下： 

 

科研伦理道德委员会技术顾问 

 Ms Tan Geok Eng 

 Dr Chong Chew Lan 章秋兰医生 

 

科研伦理道德委员会成立协调小组组员  

洪 两院长 孙加煜副院长  何敬仪医师 

吴馨怡医师 林敏思医师  李慧敏医师 梁敏珺医师 
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科研委员会于 2020 年在吴汉昇教授的指导下继续成立另外两个工作组，为

中医科研的系统完善继续迈进。 
 

科研伦理道德委员会成员 

主席: 萧锦耀律师 

 

 

科学成员: 

 章秋兰医生  

 刘嘉扬博士 

 许杏莲博士 

 苏成吉博士 

 丘德兴博士 

 

非科学成员: 

 刘广福先生 

 萧锦耀律师  

 

科研项目一览表（2021 年 3月 1 日） 
S/N Project Title Participating partners Status 
1 Clinical Trial of Acupuncture as an adjunct 

therapy for patients with Acute Asthma Attack 
 

Changi General 
Hospital 

Started and ongoing 

2 Clinical Trial of Acupuncture as an adjunct 
therapy for patients with Acute Gastroenteritis 
 

Changi General 
Hospital 

Started, and ongoing 

3 Clinical Trial of Acupuncture as an adjunct 
therapy for patients with Acute Low Back Pain 
 

Changi General 
Hospital 

Started, and ongoing 

4 A Randomized Controlled Trial (RCT) Protocol 
for the Treatment of Chronic Low Back Pain 
with Tuina 

Singapore General 
Hospital 

Started, and ongoing 
 

5 Association of Frailty with Sleep Quality and 
TCM Body Constitution Among Older Adults 
(Outpatient) 

TCIMR/STCMI Pending approval of 
IRB 
 

6 Identification and classification of TCM 
syndrome in non-severe COVID-19 patients in 
Singapore 
 

Singapore General 
Hospital/Changi 
General Hospital 

Terminated 

7 A randomized control clinical trial on adjuvant 
TCM herbal treatment to prevent deterioration 
and improve outcome of Covid-19 patients in 
Singapore 

Singapore General 
Hospital/Changi 
General Hospital 

Terminated 
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筹款计划  

筹款活动 

在疫情期间，研究院无法进行筹款活动，原本计划筹款晚宴事宜也迫取消。

我院已发筹款信函至基金会和各大企业机构，恳请他们踊跃捐款及赞助以支

持我院举办的活动，科研项目与教育奖学金基金。 

善心人士也能通过线上乐捐，支持本院。 
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8. 监管方法 
 

1. 研究院的监管方法是以“新加坡中医研究院章程”为根据，章程的详细内容

可以参阅我院网站 - http://academycms.org/files/download/Constitution-Chinese-

031018.pdf 。 

 

2. 2020 年 1 月 1 日- 12 月 31 日研究院会议次数： 

大组会议 (13 位理事) - 会议次数 1次。 

 小组会议（7位中医理事）- 会议次数 7次。 

 

大组会议总出席率达 95% 

(召开会员大会前) 

小组会议总出席率达 96% 

（大会后-新加入委员) 

 洪 两  100% 

 杨竣联   67% 

 孙加煜 100% 

 许振益 100% 

 冯增益 100% 

 许杏莲 100% 

 王葆方 100% 

 洪 两  100% 

 许振益 100% 

 孙加煜 100%  

 何敬仪  75% 

 王葆方 100% 

 董菁菁 100% 

 刘嘉扬 100% 

 

大组会议总出席率达 97% 

 洪 两  100% 

 杨竣联   100% 

 孙加煜 100% 

 许振益 100% 

 何敬仪      100% 

 王葆方 100% 

 董菁菁      100% 

 何乃殷  100% 

 洪伟雄 100% 

 刘广福  100% 

 陈立发  0% 

 吴汉昇 100% 

 赖秀珠  0% 
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3. 研究院支票签署 

捐献者将致于感谢信，赋正式收据。对于捐献款项的用途，理事会上将详细

讨论。关于消费的项目，将用支票支付，支票将由会长，秘书长，财政长和

第二副秘书长其中 3位签署。秘书处将记录款项用途和支付日期。 

 

4. 获 IPC 公益机构 

我院于 2020 年 7 月 14 日获 IPC 公益机构批准。捐款者的正式收据上将注明

捐款者享有 2.5 倍所得税回扣，捐款者也将收到我院的感谢函。 
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9. 2020 年财政报告 
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传 承 为 本     

 革 新 为 用 
 
 
 
 

谢 谢 
 
 
 
 
 


