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《新加坡中医研究院》 

2024年常年会员大会会议记录 

 

时间： 2024 年 3 月 24 日  星期日  下午 3:00 – 6:30 

地点： 实体会议 （广惠肇留医院 B 栋 2 楼多功能礼堂 MPH） 

出席人数：31 位  

普通会员出席名单(19 位)： 

孙加煜 许振益 赵雁 何敬仪 吴佳盛 王葆方 

董菁菁 冯增益 何宇瑛 郭俊湘 梁惜梅 廖凤燕 

林丽明 林益川 刘洋 潘广斋 陈秋梅 陈滢竹 

谭翠蝶 

准会员出席名单(9 位)： 

萧士发 涂展豪 刘佩菱 黄月增 蔡育纯 高青 

毛寒冰 陈晓恬 杨辉友 

委任理事出席者：何乃殷  吴淑琳 

咨询委员出席者：萧锦耀 
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讨论事项/决议事项 

 

1. 复准 2023 年会员大会议案（2022 年报告） 

董菁菁博士提议，王葆方博士附议，一致通过 2022 年会员大会议

案。赵雁博士提议，何敬仪医师附议，一致通过 2022 年会员大会

致 2022 年财政报告。 

 

2. 院长报告 

院长孙加煜医师由于健康原因通过 zoom 线上从医院参加会议。 

孙加煜院长首先为自己无法亲自到场参加大会致歉，之后他高度

肯定了《第四届理事会》是一个和谐高效的集体，特别是两位副

院长许振益博士和赵雁博士，对研究院的日常工作给予了很大的

支持。孙加煜院长也提到了吴佳盛财政长和何敬仪秘书长的工作

态度非常认真。 

孙加煜院长谈到 2023 年举办的慈善筹款筹到了将近 40 万元善

款，为研究院的运作和发展提供了良好的支持。 

孙加煜院长很欣喜第四届理事会的骨干成员愿意继续为研究院服

务，以及一些新的年轻成员也有加入的意向，并希望新一届的理

事会能够一起努力，继续面对新的任务。他本人将竭尽全力在任

何需要的时候协助 ACMS 处理相关事务。 

 

（后续的院长报告部分由第一副院长许振益博士代表院长报告） 
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2.1. 赞助人及第四届理事会 13 位理事 

我院赞助人为詹道存教授。 

13 位理事中 7 位内部理事为孙加煜院长、许振益第一副

院长、赵雁第二副院长、何敬仪秘书长、吴佳盛财政

长、王葆方第一副秘书长、董菁菁第二副秘书长。 

6 位委任理事为何乃殷教授、刘广福先生、吴汉昇教授、

陈立发先生、吴淑琳女士、白伟豪先生。 

 

2.2. 咨询委员及信托人 

咨询委员分别为 徐冠林教授、郑民川先生、张齐娥女士、

张伯礼院士、孙忠人博士、朱时生律师、詹道存教授、吴

皆佳先生、周玉香女士、萧锦耀律师。 

信托人为冯增益医师及蔡祥碧博士 

 

2.3. 荣誉会员 

黄种钦医师、王连生医师、林光明医师 

*荣誉会员是由理事会提名对中医事业有贡献的中医师 

 

2.4. 中医补助津贴(TCMDG) 

2023 年卫生部再次委任本院协助发放中医师进修津贴行政

工作。经卫生部审核后，秘书处于 2023 年 4 月 19 日通过

电子转账发放补助津贴予 1056 位中医师. 

 

  



Page 4 of 29 
 

2.5. 与卫生部及中医协调委员会签署备忘录 

(MOH Expert Opinion Secretariat) 

2023 年 4 月 2 日与卫生部及中医协调委员会     签署合作备

忘录     后，我院将负责统筹专业咨询工作，并与中医协调

委员会协调针对有关中医专业事宜提供专家意见。卫生部

将会给予研究院及参与专家意见医师 一定的酬劳作为提供

专业咨询的报酬。 

 

2.6. 与广惠肇留医院续租约事宜 
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3. 第一副院长(许振益博士) 

3.1. 继续教育事宜 

继续教育委员会成员为： 

顾问团：许振益博士、赵雁博士、王葆方博士、 

董菁菁博士 

秘书长：黄春祥博士 

主任：涂展豪医师、刘佩菱医师 

组员：林子超医师 

2023 年我院共举办 12 组继续教育讲座，主讲者主要为本

地及海外中国的资深专家。详情如下： 
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3.2. 奖学金事宜 

奖学金委员会成员为： 

主任：何乃殷教授 

组员：冯增益医师，许恂如医师，王葆方博士， 

许振益博士，赵雁博士，吴佳盛博士。 

 

3.2.1. 2023 年奖学金总结汇报 
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3.2.2. 历年奖学金发放情况汇总 
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3.2.3 2024 年奖学金申请情况 

 

2024 年奖学金的开放申请时间为 2023 年 11 月 27 

日至 2024 年 2 月 29 日。目前申请已截止，共收

到 6 位高级学位奖学金的申请者，1 位本地奖学金申

请者。（详情见附件 1） 

 
 

3.3. 与 LION CLUB 签订 2024 年新 MOU 

此 MOU 由 Lions Club of Singapore Meyer 与 the 

Academy of Chinese Medicine, Singapore《新加坡中医

研究院》共同签订，自 30th November 2023 起生效，至 

31
st
 December 2024 结束。（附件 2） 
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3.4. 青年团委员会成员为： 

 

顾问：孙加煜医师 

团长：刘佩菱医师              秘书：李慧敏医师 

副团长：何敬仪医师            组员：涂展豪医师 

 

我院已于 2021 年 10 月至 2023 年 12 月与 Lions 

Club Meyer 属下 Lions Befrienders 乐龄中心合作主办

讲座，由青年团团长- 刘佩菱医师主导，为每两个月的健

康讲座免费分享中医保健知识。  

 

合作举办目的： 举办目的在于培养年轻医师，服务乐

龄，更进一步向社区开展推广中医理念等相关知识。  

主讲课题会经继续教育顾问团审核才得以进行以确保其专

业性。 

 

2023 年的举办过的 5 场讲座：（附件 3） 
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4. 第二副院长报告（赵雁博士） 

4.1. 中医线上高峰论坛“秉承传统、研学中医” 

2023 年 4 月 1 日举办主题为“秉承传统、研学中医”《中

医线上高峰论坛》，邀请了多位新中两地著名的专家。出

席人数超过名额 100 人，反应热烈。（附件 4） 
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4.2. 与《气功十八式协会》和《舞蹈协会》合作举办中医

养生讲座 

 

中医管理委员会(TCMPB)的主席张俰宾博士推荐我院和《气

功十八式协会》合作推动全民保健（Healthier SG）。 

我院董菁菁博士结合气功与五脏的关系拟定大纲，诸位理

事轮流执讲，共完成五次讲座。（附件 5） 
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4.3. 与广惠肇留医院和南洋理工大学      合作科研项目 

 

A:  与广惠肇科研合作的项目是《老年衰弱证与睡眠质量

和中医体质相关性研究》。 

B:  与 南洋理工大学 科研合作的项目是《育龄妇女的体

质研究调查》。 

C:  与 广惠肇留医院合作进行的科研活动的《体质研

究》项目 

- Poster presentation 在美国 International 

Congress on Integrative Medicine and Health 被接

受,已经接洽由广惠肇留医院的医师 Kok Zirui 作为代表

去做 present。（附件 6） 

 

4.4. 重庆周活动 

 

《新加坡中医研究院》于 7 月 17 日和《重庆市卫生健康委

员》及《重庆市中医管理局》协办《新加坡重庆周-重庆中

医新加坡行》（附件 7） 
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5. 秘书长报告（何敬仪医师） 

5.1. 2023 年 4 月 2 日在富丽敦大酒店 Fullerton Hotel 举办慈

善晚宴，荣幸邀请到 Senior Minister of State Dr 

Janil Puthucheary 作为主宾以及余仁生国际有限公司主

席余义明先生担任此次慈善筹款的主席。慈善筹款晚宴总

共筹到了$363,900.（附件 8） 

 

5.2. 与新加坡中央医院（SGH）和 樟宜综合医院（CGH）进行科

研项目（附件 9） 

A: 与《新加坡中央医院 SGH》合作已经完成。5 个月的追

踪调查结果显示推拿在缓减腰背部疼痛方面有显著疗效，

与物理治疗 1 没有差别     ，科研文章发表在准备中。中国

暨南大学(Jinan University)与美国梅奥诊所(Mayo 

Clinic)方面的研究结果也相似于此。进一步相关研究课题

为《机器人推拿》。 

B: 与《樟宜综合医院 CGH 》合作的针灸科研的 3 项研究

(急性哮喘, 急性肠胃炎,急性腰痛 )将会在 Singhealth 

CIRB 系统上申请结束收集临床数据。 具体进展如下： 

急性哮喘： 英文版文献手稿以短文交流文章的形式提交给 

Singapore Medical Journal，正在审查中。 

急性肠胃炎,急性腰痛正进行拟写英文版和华文版的文献。 

 

5.3. 2023 年会员人数统计 

普通会员：49 人 

准会员：69 人 

企业会员- 马光医药有限公司 
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6. 财政长报告（吴佳盛博士） 

 

6.1. 2023 年的总收入为 $582,828, 支出为$247,929. 

全年捐款汇总如下： 

 
 

6.2. Statement of Financial Activities for the  

financial year ended 31 December 2023 
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6.3. Notes to the Financial Statements for the 

financial year ended 31 December 2023 
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6.4. Statement of Cash Flows for the Financial year 

ended 31 December 2023 

 
6.5. Statement of Financial Position as at 31 December 

2023 
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6.6. 奖学金基金和科研基金 

 

 

6.7. 续聘 Chew Whye Lee PAC 为我院的审查公司 

审查费用(Audit Fee)：$3,500 其他杂费(Misc):$450 

全年申报：$1360（$680 - ROS）($680 - Charity Portal) 

会议致通过续聘 Chew Whye Lee PAC 审计公司，持续为我

院提供 审计服务。  
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7. 修改《章程》 
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许振益博士对修改章程提出一些想法，觉得不必要修改。他强调

专科治疗已经存在于实际的医疗操作中，患者更加信任有专长的

医师，也倾向于寻求医师所擅长的专项就诊。目前新加坡的中医

教育尚未专科分化，但是《章 程》应该具有长期指导性，为未来

30 年甚至 50 年的发展提前规划，使其成为可能，而不是固步自封

画地为牢，反而堵住了将来发展的道路。同时，廖凤燕博士提问

是否有对应华文的修改版本。许振益博士回复；由于卫生部审核

针对的是英文版本，华文版本只是成文后的翻译以方便两种语言

使用者，故此暂时讨论版无华文版本。林丽明医师：强调中医应

该有属于自己的科研，在中西医结合的研究方向上，更加重视中

医的辨证论治，我们是中医研究机构，修改后可能会削弱中医的

专业属性。针对章程 chapter 4-9（1），许博士仍坚持不需要更

改，何秘书长向各位会员解释由于章程的限制严重的影响到了秘

书处的工作，以致     秘书处不能够申报 ROS，影响研究院的工作与

名誉，因此提出修改章程。萧锦耀律师介于大家似乎不太明白修

改章程背后的原因，建议理事会综合大家的意见，理事会先行在

法律顾问在场的情况下讨论章程修改事宜，调整与 IPC 相关的条

款，明确修改章程的原因和必要性，然后才在会员大会上取得参

会会员 2/3 同意通过即可。 

经过几位医师多番讨论后，最后决定不通过修改章程。 
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8. 《选举委员会》主持选举《第五届理事会》(2024/2025) 

选举委员会成员为： 

主席：萧士发医师         秘书：涂展豪医师 

委员：刘佩菱医师         黄月增医师 

 

8.1. 选举委员会主席萧士发医师宣布选举规则如下： 

❖ 第五届理事会有 10 名候选人 

❖ 只有普通会员拥有投票权 

❖ 工作人员会将一张投票表格分给普通会员 

❖ 请在您心仪的候选人名字旁的空格内打勾✔ 

❖ 您可以选择最多七位候选人，也可以都不选 

❖ 多过七个勾的投票表格将被当作废票 

❖ 投票结束后，将由选举委员会唱票及计票 

❖ 在有两位或以上的候选人得到相同的票数的情况下， 

  普通会员则会在该人选中再次投票，一直到分出高低为

止。 

❖ 候选人和提名人都必须到场参会 

❖ 七位 得票最高的候选人则成为第五届理事会成员 

❖ 理事会的职务将由七位理事自行开会商讨决定 

❖ 每届理事任期为两年 
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8.2. 第五届理事会候选人名单（排名不分先后，按照字母顺序

排名）（附件 10） 

陈滢竹医师          董菁菁博士 

吴佳盛博士          何敬仪医师 

许针益博士          林益川博士 

潘广斋博士          孙加煜医师 

陈秋梅博士          赵雁博士 

在到场会员的见证下，选举委员会完成选举过程，选出

《第五届理事会》如下：（附件 11） 

吴佳盛博士            林益川博士 

董菁菁博士            许振益博士 

何敬仪医师            陈秋梅博士 

赵雁博士       

     

9. 选举 2 为普通会员作为查账 

谭翠蝶医师提议 廖凤燕博士作为查账，吴佳盛博士附议。 

梁惜梅医师提议 潘广斋博士作为查账，谭翠蝶医师附议。 
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10. 拍团体照 

      

 

 

 

 

 

记录：赵亚玲 

整理：陈淑慧 

审核：何敬仪 

批准：孙加煜 
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附件 1 

 

 

 

                                               附件 2 
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                                           附件 3 

 

 

 

 

                                             附件 4 
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                                              附件 5 
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                                              附件 6 

 

                                                

 

                                                附件 7 

 

 

 

                                               附件 8 
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                                               附件 10 
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