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《新加坡中医研究院》 

2025 年常年会员大会会议记录 

 

时间： 2025 年 3 月 2 日  星期日  下午 2:00 – 3:45 

地点： 广惠肇留医院， B 栋， 二楼，多功能会议厅 (Multi-purpose Hall） 

出席人数：26 位  

普通会员出席名单 (19 位)：吴佳盛、许振益、赵雁、何敬仪、林益川、 

陈秋梅、董菁菁、洪两、赵刚、何宇瑛、廖凤燕、林英、 

白伟良、黄春祥、张赛丽、陈蓓琪、潘广斋、祝小淼、钟耀文 

 
准会员出席名单 (1 位)：张燕婷 

委任理事出席者 (5 位)： 吴汉昇、陈立发、吴淑琳、白伟豪、余贤官 

咨询委员出席者 (1 位)：萧锦耀 

 

议程： 

院长致辞 

院长吴佳盛博士感谢各位会员拨出宝贵时间出席 ACMS 2025 年常年会员大会。

按本院章程规定，会员大会的法定人数是总投票会员的 25% 或 30 名投票会员

（以较低者为准）。目前总投票会员的参会者人数共 19 位，符合章程的规定人

数。院长吴佳盛博士宣布 ACMS 2025 年常年会员大会正式开始。 

 

1. 复准 2024 年会员大会议案 

何宇瑛医师提议，吴汉昇教授附议，一致通过 2023 年会员大会议案。 

2. 接纳 2024 年会员大会的 2023 年度财政报告 

黄春祥博士提议，赵雁博士附议，一致通过 2024 年会员大会之 2023 年

财政报告。 
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3. 院长报告（吴佳盛博士） 

院长吴佳盛博士向大会汇报了 2024 年理事会共同工作之成果。2024 年，

符喜泉女士被委任为赞助人，并介绍了理事会成员、新任院士、荣誉院

士、咨询委员会（为研究院的决策提供宝贵建议）、信托人及荣誉会员。 

3.1   中医补助津贴（TCMDG） 

卫生部已委托 ACMS 发放 2023 年度中医补助津贴（TCMDG）。秘

书处于 2024 年 3 月 22 日协助卫生部，通过电子转账向 1191 位中

医师发放津贴。 

3.2  深化与广惠肇留医院合作，共促中医学术交流与人才培养 

与广惠肇留医院的友好交流也在进行，双方探讨进一步深化合作。

计划让新加坡中医学院在级学生在广惠肇留医院临床实习，ACMS

理事亦将担任临床带教导师。（见附件 1） 

3.3  新加坡中医研究院院士授予典礼 

与新加坡中医师公会在滨海湾金沙会展中心联合主办“2024’新加坡

国际中医药高层论坛暨第十四届国际经方班”，并在次日 12 月 8 日

上午 9 时隆重举行并邀请卫生部总司长麦锡威教授莅临见证我院的

院士及荣誉院士授予庆典。 

现场二百余名同道共襄盛举，见证这一新加坡中医界的里程碑。典

礼上，七位海内外专家获得荣誉牌匾及证书，分别为符喜泉女士

（赞助人）、洪两博士、赵英杰教授（院士）、吴汉昇教授、林诗晖

教授、周岱翰教授、汪受传教授（荣誉院士）。此外，还举行了赠

书仪式。（见附件 2） 

庆典在庄严而喜悦的气氛中圆满落幕。新加坡联合早报对此次庆典

进行了专门报道，多位中医专家在专访中对新加坡中医药的发展表

达了高度评价与期许。（见附件 3、4） 

3.4   接待厦门市卫生健康委员会代表团访问 

2024 年 12 月 16 日，我院院长吴佳盛博士携研究院理事董菁菁博

士与执行秘书陈淑慧小姐，接待了中国厦门市卫生健康委员会代表

团。双方就中医适宜技术推广及未来合作事宜进行了愉快的交流。

（见附件 5） 

3.5  与新加坡佛教居士林杏林普济的交流 

院长吴佳盛博士及副院长赵雁博士率理事代表团出席与新加坡佛教

居士林杏林普济的国际中医药文化交流活动。随行人员包括林益川

秘书长、何敬仪财政长及理事陈立发先生。陈立发先生作为居士林
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林长，带领中国专家团队与 ACMS 进行深入交流，共同探讨中医药

文化的传承与发展。（见附件 6） 

3.6   副院长赵雁博士推动科研基金申请工作 

研究院正在积极申请科研基金（Research Grant）。在赵雁博士的努

力推动下，将申请两个项目，即 1）Bauanjin exercise；2）Herbs & 

Drugs Interaction。 

3.7   新加坡中医师认证计划启动在即 

新加坡中医管理委员会与卫生部计划委任 ACMS 负责中医师认证工

作，目前相关筹备工作正在进行中，预计于 2026 年正式启动。 

 
4. 第一副院长报告 （许振益博士） 

4.1  恭贺吴皆佳先生荣获 PBM 奖章 

我院于 2024 年 8 月 26 日登报恭贺吴皆佳先生荣获新加坡共和国总

统奖章 PBM。（见附件 7）自十年前创院以来，吴先生一直是我院

“专家咨询委员会”成员，并在过去五年积极参与会务及年度会员大

会。此次登报费用由院长与第一副院长共同承担。第一副院长表示

作为筹款的重要支柱，专家委员会的支持尤为关键，必须妥善照顾。 

 
5. 第二副院长报告 （赵雁博士） 

5.1  2024 年继续教育委员会工作总结与 2025 年展望 

2024 年，继续教育委员会成员如下： 

顾问团：许振益博士、王葆方博士、董菁菁博士 

主任：赵雁博士、黄春祥博士 

组员：涂展豪医师、刘佩菱医师 

我院于 2024 年共举办 30 场继续教育讲座，讲者多为本地及海外中

国的资深专家。此项工作得以顺利完成，离不开许博士、黄博士、

董博士及青年团的积极参与，他们不仅安排讲者，还协助编写材料，

确保各项工作圆满落幕。 

展望 2025 年，我们计划提供更高水准的 CPE 讲座，欢迎大家提出

宝贵意见与建议，也欢迎各位会员加入 CPE 工作组。 
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5.2   与《气功十八式协会》与《舞蹈协会》携手推广中医养生 

在中医管理委员会主席张俰宾博士的推荐下，我院与《气功十八式

协会》合作，推动全民保健（Healthier SG）计划。2024 年，我院

继续为新加坡《气功十八式协会》及《舞蹈协会》举办了一系列健

康讲座，旨在普及中医养生知识。赵博士呼吁在座的资深中医师参

与此活动，并指出有兴趣者可通过电邮联系研究院，安排讲座内容

与细节。 
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序 题目 日期 讲师 

1 生命的基础气血津液精 6/10/2024 赵雁博士 

2 健忘症的调护与预防 10/11/2024 林敏思医师 

3 糖尿病的中医预防及护理 16/2/2025 赵雁博士 

 
6. 秘书长报告（林益川博士） 

6.1  2024 年会员人数统计 

普通会员：53 人 

准会员：65 人 

企业会员- 马光医药有限公司 

6.2  网站更新事宜 

收到多方反馈，网站存在病毒问题，防毒软件在谷歌搜索中提示参

观我院网页时存在风险。当前网站已进入 User Acceptance Test 

(UAT) 测试阶段，预计新网站将在 3-4 月上线。 

6.3  A*STAR 学习之旅 

2024 年 10 月 4 日，ACMS 理事团出席了 A*STAR 会议，深入了解

其采选和人才培养流程。ACMS 也期望未来能与 A*STAR 合作开展

科研项目。出席人员包括吴佳盛院长、许振益第一副院长、赵雁第

二副院长、林益川秘书长、吴淑琳理事、白伟豪理事及陈淑慧执行

秘书。 

 
7. 财政长报告（何敬仪医师） 

7.1  2024 年的总收入及支出 

2024 年的总收入为 $76,591, 支出为$240,006. 

全年捐款汇总如下： 

 
7.2  Statement of Financial Activities for the financial year ended 31 

December 2024 
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7.3  Notes to the Financial Statements for the financial year ended 
31 December 2024 
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7.4  Statement of Cash Flows for the Financial Year ended 31 
December 2024 
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7.5  Statement of Financial Position as at 31 December 2024 
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院长吴佳盛博士补充说明，所有财政报告均已通过审计处审查，并

确认其内容真实、公正。 

7.6   奖学金基金和科研基金 

 

 
7.7  续聘 Chew Whye Lee PAC 审计公司通过议案 

会议通过续聘 Chew Whye Lee PAC 为我院审计公司，继续提供审

计服务。审计费用 (Audit Fee) 为$3,500，其他杂费$550，全年申报

费用为$1,360（包括$680 用于 ROS，$680 用于 Charity Portal）。

此议案由黄春祥博士提议，潘广斋博士附议。 

7.8 TCM Roadshow 中医健康展览圆满举行 

2024 年 4 月 14 日，于坎贝拉 Canberra 举办的 TCM Roadshow 中

医健康展览取得了热烈反响。《气功协会》与《舞蹈协会》的精彩
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表演吸引了大量观众，现场气氛活跃，民众对中医的兴趣与热忱空

前高涨。此次活动不仅有效传播了中医养生理念，还为推广全民健

康作出了积极贡献。何财政长呼吁各位会员若有意主讲健康讲座，

方可联络研究院，共同为中医文化的普及与发展贡献力量。（见附

件 8） 

7.9  青年团委员会工作汇报与 Lions Befrienders 合作讲座总结 

青年团委员会成员： 

顾问：吴佳盛博士         团长：何敬仪医师 

联合团长：刘佩菱医师 秘书：李慧敏医师 

财政：陈佩晶医师 

委员：涂展豪医师、林敏思医师 

自 2021 年 10 月起，我院与 Lions Club Meyer 属下 Lions Befrienders

乐龄中心合作，主办健康讲座。此项合作由青年团团长何敬仪医师

主导，每两个月举办一次健康讲座，免费为乐龄群体分享中医保健

知识，合作期至 2024 年 12 月。该合作旨在培养年轻医师，服务乐

龄群体，并进一步将中医理念推广至社区。所有主讲课题均需经过

继续教育顾问团审核，以确保内容的专业性和质量。 

2024 年已举办的 6 场讲座： 

 
8. 奖学金主席报告（吴淑琳女士） 

8.1   2024 年奖学金申请总结 

奖学金委员会成员： 

主任：吴淑琳女士 

组员：吴佳盛博士、许振益博士、赵雁博士、陈秋梅博士、 

董菁菁博士、林益川博士 
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2024 年奖学金申请第一轮面试于 5 月 13 日至 14 日举行，共有 7

位申请者。经过两轮面试，奖学金委员会一致通过，最终确定三位

奖学金得主。 

 

8.2   2025 年奖学金申请情况 

2025 年奖学金申请时间为 2024 年 12 月 1 日至 2025 年 2 月 28 日。

申请已于截止日期结束，共收到 2 位本地申请者的申请。 

序 姓名 奖学金类型 所要攻读的学位 

1 周燕 本地 

南京中医药大学， 

硕士研究生， 

中医内科学。 

2 胡维珊 本地 
NUS,  

MCI in Chronic Disease Management 

 
9. 新增章程项目（院长吴佳盛博士、秘书长林益川博士） 

9.1  关于普通会员资格提升 

林益川博士指出，考虑到普通会员人数有限，且要求较高，建议将

准会员或在研究院服务满 10 年的会员，提升为普通会员，需经理

事会批准。 

白伟良医师提问为何不设为 8 年，院长解释，考虑到 ACMS 需维持

一定的学术标准，并且创院时的准会员也已接近 10 年，因此设定

此条件暂定为 10 年，以维持 ACMS 的专业水平。 

张赛丽提问理事会批准的条件，院长解释，这将依据志愿者的工作

及贡献，由 13 位授权理事综合评定。 

吴汉昇教授强调，应通过学术贡献（如发表论文）来评定会员资格，

而非单纯依赖年限。 
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何敬仪医师补充道，此项措施是为了肯定那些因特殊原因未能攻读

博士或硕士学位，但仍为研究院默默付出的准会员。虽然这是初步

方向，但未来仍需通过执行委员会来进一步完善评定标准。 

洪两院士指出，标准不应过于宽松，以防止人们通过捷径进入。他

提出以以下条件为标准：1）必须具备至少五年的全职行医经验；2）

曾发表过至少两篇学术论文作；3）加入研究院需满 10 年。 

许振益博士认为只要会员对此章程内容存有任何异议，此项修改便

需从长计议。 

白伟良医师建议，发表的文章不必限定为国际期刊，可以包括报章、

学报等其他平台，但要求至少具有本科学位。 

吴汉昇教授强调，普通会员应为持有中医学位的中医师，不包括西

医或其他 Healthcare Professionals。 

廖凤燕医师建议去除“需经理事会批准”的表述，院长解释，该条款

必须保留，以避免流程自动化。 

经过多番讨论，秘书长现场进行了修改（见附件 9），大会最终一致

通过。 

9.2   准会员申请条件修订及跨专业人才引进 

会议讨论决定，准会员申请将向西医及其他相关健康领域（Allied 

Health）人员开放。秘书长表示，此举旨在引进中医人才的同时，

也吸引西医及其他六大专业委员会的成员，以促进多学科合作与发

展。 

9.3  “Friends of ACMS” 计划 

秘书长表示除了现有会员外，将另外成立“研究院之友（Friends of 

ACMS）”，让在籍中医学生可提前接触并了解研究院的工作。毕业

后，学生可顺利转为准会员。由于仍为在读学生，因此不收取会员

费。院长补充，这将让学生更好地了解研究院的活动项目，其中一

些学生或许还会成为奖学金得主。 

吴汉昇教授提问是否允许西医学生加入，院长解释，现阶段仅限三

大中医院校，即南洋理工大学（NTU）、新加坡中医学院（SCTCM）

和新加坡中医学研究院（ICMS）的学生加入。吴汉昇教授建议不

应限制西医学生的参与，以便他们更好地理解中医。 

白伟良医师询问是否仅限西医学生，还是护士等其他医务人员也能

参与，吴汉昇教授提议可以包括其他相关健康领域人员（Allied 
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Health）。秘书长建议参考七大专业委员会的标准，未来他们毕业

后亦可成为准会员。 

吴淑琳女士建议，将这些学生纳入临床研究项目，让他们能在履历

中体现参与学术研究的经验。 

最终决议：全体会员一致通 9.1、9.2、9.3 章程增添修改。 

 
10.  TEPL CPE 专业道德伦理讲座部分预览 

院长指出，新加坡中医管理委员会委任我院负责 TEPL CPE 的讲座，共为

8 学分。借此机会，邀请两位讲师简要介绍相关内容。 

赵雁博士讲解了道德准则的核心要点，董菁菁博士则阐述了如何提供良

好的临床服务，并应对医疗中的不良后果及错误。 

吴汉昇教授强调，道德的核心在于确保患者得到公平对待，并指出医学

实践与伦理审查委员会（IRB）所关注的内容有所不同。 

 
院长吴佳盛博士感谢各位出席 ACMS 2025 年常年会员大会。会议于下午

3 点 45 分结束。 

 
 

——————————————— 

新加坡中医研究院院长 吴佳盛博士 

2025 年 3 月 2 日 

 
11.  拍团体照 
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附件 1 

 

 

附件 2 
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附件 3 :  https://www.zaobao.com.sg/realtime/singapore/story20241208-

5542022  

 

附件 4: https://www.zaobao.com.sg/news/singapore/story20241208-5542510  

 

 

https://www.zaobao.com.sg/realtime/singapore/story20241208-5542022
https://www.zaobao.com.sg/realtime/singapore/story20241208-5542022
https://www.zaobao.com.sg/news/singapore/story20241208-5542510
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附件 5 

 

 

附件 6 
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附件 7 

 

 

附件 8 
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附件 9 
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记录：张燕婷 

整理：陈淑慧 

审核：林益川 

批准：吴佳盛 

 


