
 

 

 

导师简介“黑龙江中医药大学专家” 

 

 

 

 

 

孙远征，男、针灸二科科主任、主任医师、教授、黑龙江省名中医、博

士生导师 

学术地位：从事针灸临床工作三十年，现担任针灸临床教研室主任，第

一届中国针灸学会脑病科学专业委员会常务委员，黑龙江省络病学会第一届

理事会常务理事，中国针灸学会临床分会 2010 年度优秀理事，黑龙江省医

师协会针灸临床专业委员会第一届委员会主任委员，2014 年 2 月 23 日 被聘

为黑龙江省民族医学会第一届理事会副会长。 

教学科研：自 1982 年至 2010 年曾先后在《中国针灸》、《上海中医药

杂志》、《世界针灸杂志》等刊物及全国针灸学术会议上发表论文 150 余篇。

主编及参编著作10余部。曾多次获得省科委科技进步二等奖，三等奖；获黑

龙江中医管理局科技进步三等奖 2 次，一等奖 1 次；课题《于氏头穴丛刺针

法的创立及治疗中风病的临床应用研究》获黑龙江省科学技术进步一等奖。 

根据多年的临床经验，提出治疗中风应注重系统化与个体化相结合的治

疗原则，尤其对中风及其后遗症（中风后肢体功能障碍、语言障碍、抑郁、

尿便障碍等）的治疗颇有独到见解。 

 

 

 

 



【主要学术思想和成就】 

1．中风病（脑梗塞、脑出血）及其后遗症应采取系统化、个体化的中西

医结合治疗 

2．积极干预和治疗中风后抑郁、神经衰弱 

3．应用循经远取动法治疗肩周炎、腰扭伤等痛证。 

4．针药结合治疗脊髓外伤后截瘫。 

5. 因学术地位受到肯定，于 2014 年 8 月经国家批准成立 “孙远征国家名

中医工作室” ，为中国中医药发展提供临床及科研贡献。 

主治病症：擅长中医药、针灸及中西医结合治疗神经系统疾病。对脑血

管病后遗症、周围神经病、外伤性截瘫、延髓麻痹、脊髓空洞症、颈椎病、

肩周炎、面神经炎，偏头痛，神经衰弱、痤疮，带状疱疹后神经痛，中风后

抑郁等的治疗亦均有独到之处。 

 

 

 

 

 

谢晶日教授 

主任医师、博士生导师、国家名老中医师带徒继承指导导师、黑龙江省

优秀中青年专家、全省中医药工作先进工作者、国家中医药管理局脾胃病重

点专科带头人，省中医消化病重点学科带头人、省中医肝胆病重点专科带头

人、2002年被省政府授予黑龙江省第二批名中医，黑龙江省德艺双馨名中医、

享受国务院特殊津贴专家。现任黑龙江中医药大学肝胆胃肠科主任，黑龙江

省中西医结合消化专业委员会主任委员、中华中医药学会中医脾胃病分会常

委、世界中医药学会联合会消化病专业委员会常务理事、中国中西医结合消

化疾病专业委员会常委、国家科学技术奖励评审专家、国家 973、863 计划

项目评审专家、国家中药保护评审委员、国家药理基地省中医消化专业组组

长、国家中药品种保护审评委员会委员、黑龙江省博士后专家委员会委员、

黑龙江省委保健组专家及省、市医疗鉴定委员会委员等职。 


